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Toelichting puntentoekenning Nederlands certificaat Handtherapeut (CHT-NL):
1. Algemene gegevens
Vul de persoonlijke gegevens volledig in. Bij het niet volledig invullen van de persoonlijke gegevens stuurt de toetsingscommissie uw aanvraag retour. De aanvraag kan daarna nog 1x in eenzelfde ronde in behandeling worden genomen.

	Algemene gegevens

	Toelichting
	U vult hier uw persoonsgegevens in en de gegevens die op het certificaat CHT-NL vermeld zullen worden.

	Lidmaatschap
	De eis, om lid te zijn van de NVHT om in aanmerking te komen voor het certificaat CHT-NL, is komen te vervallen. Lidmaatschap levert u wel punten op bij 4. ‘Bijdrage in de handtherapie’.
Uw lidmaatschapsnummer zijn de eerste 4 cijfers van uw inlog bij de NVHT-site.

	Register CHT-NL
	U geeft wel/niet toestemming om vermeld te worden in het register CHT-NL op de NVHT-website. In dit register staan de namen van de gecertificeerde Nederlands handtherapeuten. U bent zo vindbaar voor patiënten, collega’s en verwijzers als Nederlands gecertificeerd handtherapeut.
Nadat uw certificaat verlopen is, wordt uw naam van de lijst gehaald.



	Bewijs van bevoegdheid

	Definitie
	U bent bevoegd om te werken als ergo-/fysiotherapeut en dient te beschikken over een bewijs van bevoegdheid.

	Bewijslast
	Registratie in BIG-(FT) dan wel Kwaliteitsregister Paramedici (ET).



2. Werkervaring
	A. Werkervaring als ET/FT

	Definitie 
	U dient te beschikken over 3 jaar werkervaring als ergo- en/of fysiotherapeut. Deze ervaring hoeft niet noodzakelijk als handtherapeut te zijn.

	Toelichting 
	Wij gaan ervan uit dat u op de hoogte bent van de algemene kennis en vaardigheden vereist voor de betreffende beroepsgroep conform de basiscriteria van het kwaliteitsregister.
Verondersteld wordt dat u beschikt over de algemene kennis en vaardigheden, conform de voorwaarden van uw beroepsgroep, op het gebied van:
· ICF - International Classification of Functioning Disability and Health,
· Interdisciplinaire team benadering (afgelopen jaar),
· Cliëntgericht werken,
· Evidence Based Practice,
· Meetinstrumenten en meetmethoden t.b.v. diagnostiek en evaluatie van individuele behandeling.

	Bewijslast
	Verklaring (van werkgever) over behandeluren.
Suggestie: vraag de afdeling Automatisering of het mogelijk is een uitdraai te maken van uw behandeluren gedurende de laatste 3 jaar.

	B. Werkervaring als handtherapeut

	1e Certificering

	Definitie 
	1600 uur ervaring in behandeling van patiënten met aandoeningen in de bovenste extremiteit gedurende minimaal de afgelopen 3 jaar (= gemiddeld 14 uur per week) tot maximaal 5 jaar (= 8 uur per week).

	Bewijslast
	Verklaring (van werkgever) over behandeluren.
Suggestie: vraag de afdeling Automatisering of het mogelijk is een uitdraai te maken van uw behandeluren van handpatiënten gedurende de laatste 3-5 jaar.

	Wel
	Dit betreft zowel de directe als indirect patiëntgebonden tijd.

	Niet
	Organisatorische en voorwaardenscheppende werkzaamheden ten behoeve van de behandeling van patiënten. 

	Hercertificering

	Definitie 
	1600 uur ervaring in behandeling van patiënten met aandoeningen in de bovenste extremiteit gedurende minimaal de afgelopen 3 jaar (= gemiddeld 14 uur per week) tot maximaal 5 jaar (= 8 uur per week).

	Bewijslast
	Verklaring (van werkgever) over behandeluren.
Suggestie: vraag de afdeling Automatisering of het mogelijk is een uitdraai te maken van uw behandeluren van handpatiënten gedurende de laatste 3-5 jaar.

	Wel
	Dit betreft zowel de directe als indirect patiëntgebonden tijd.

	Dispensatie
	U heeft onvoldoende directe behandelervaring gedurende de laatste 5 jaar. U kunt gebruik maken van de dispensatieregeling als u 
· werkzaamheden verricht die inhoudelijk handgerelateerd zijn zoals handgerelateerd onderzoek of onderwijs.
· Én u in de 10 jaar voorafgaand aan de start van deze werkzaamheden 5000 uren behandelervaring heeft van patiënten met aandoeningen in de bovenste extremiteit.

	Niet
	Organisatorische en voorwaardenscheppende werkzaamheden ten behoeve van de behandeling van patiënten. 





Puntentelling certificering/hercertificering

Algemeen:
Binnen de onderdelen 3. ‘Specialistische kennis, vaardigheden en scholing met betrekking tot de bovenste extremiteit’ en 4. ‘Bijdrage aan de handtherapie’ verzamelt u punten. 
Er zijn eisen gesteld hoeveel punten u
· minimaal in totaal moet halen, 
· minimaal per onderdeel moet behalen
· én een vrij deel.
Let op: het totaal aantal punten dat u moet behalen is groter dan de optelsom van de minimale eisen per onderdeel. Middels het vrije deel kunt u zelf bepalen of u meer punten verzameld op het onderdeel ‘Scholing’ of ‘Bijdrage aan de handtherapie’.
Een tekort aan punten voor het ene onderdeel is niet te compenseren met een teveel aan punten voor het andere onderdeel.

De eisen voor de 1e certificering en hercertificering zijn als volgt:

Puntentelling:
	
	1e Certificering
	Hercertificering

	Totaal aantal punten
	Minimaal 300 punten
	Minimaal 80 punten

	Scholing 
	Minimaal 240 punten waarvan:
	Minimaal 40 punten

	· Meerdaagse NVHT-erkende scholing
	Minimaal 160 punten
	Geen specifieke eisen met welke soort scholing punten worden behaald.
Gevolgde scholing mag niet ouder zijn dan 5 jaar voor aanvraag hercertificering.

	· Korte scholing/symposia
	Geen specifieke eisen met welke soort scholing punten worden behaald.
Gevolgde scholing mag niet ouder zijn dan 5 jaar voor aanvraag hercertificering.
	Geen specifieke eisen met welke soort scholing punten worden behaald.
Gevolgde scholing mag niet ouder zijn dan 5 jaar voor aanvraag hercertificering.

	Bijdrage aan de handtherapie:
	Minimaal 20 punten
	Minimaal 30 punten

	Vrije deel (zelf te bepalen op welk onderdeel aanvrager punten verzameld).
	Minimaal 40 punten
	Minimaal 10 punten



Vul de gegevens volledig in. Bij het niet volledig/onjuist invullen van de gegevens stuurt de toetsingscommissie uw aanvraag retour. De aanvraag kan daarna nog 1x in eenzelfde ronde in behandeling worden genomen.

3. Specialistische kennis, vaardigheden en scholing met betrekking tot de bovenste extremiteit*:
* Opmerking: 	
Met ‘aandoeningen van de bovenste extremiteit’ wordt het volgende bedoeld:(Pathologische) afwijkingen in de hand, pols, onderarm en/of elleboog als gevolg van trauma, ziekte of congenitale aandoeningen. Evenals (secundaire) schouderproblematiek als gevolg van hand-, pols-, onderarm- of elleboogletsel.

	Specialistische kennis, vaardigheden en scholing’

	
	1e Certificering
	Hercertificering

	Definitie
	Op dit onderdeel dient u minstens 240 punten te halen door het volgen van handgerelateerde scholing.
Van de 240 punten dienen er ten minste 160 punten behaald te worden door het volgen van NVHT -erkende, meerdaagse (4 of meer dagdelen) handtherapeutische scholing. Dan wel u behaalt 240 punten middels het HTCC-examen.
	Op dit onderdeel dient u minstens 40 punten te halen door het volgen van handgerelateerde scholing. Hierbij worden geen eisen gesteld of dit NVHT-erkende meerdaagse, korte handscholing, onderdelen binnen andere scholing, symposia of zelf stage lopen betreft.
Dan wel u behaalt 240 punten middels het HTCC-examen.

	Toelichting
	Het is van belang dat u uw kennis verdiept en op peil houdt. Scholing is hiertoe een belangrijk middel. Binnen dit onderdeel wordt getoetst of u beschikt over specialistische kennis en vaardigheden in onderzoek, diagnosticeren en behandeling van patiënten met aandoeningen van de bovenste extremiteit*.

We onderscheiden de volgende onderdelen:
A. Meerdaagse, NVHT-erkende handtherapeutische scholing: 8 punten per dagdeel, 
Stagelopen ten behoeve van de meerdaagse handopleiding telt voor mee voor 4 punten per dagdeel.
B. Korte handtherapeutische scholing: 4 punten per dagdeel.
C. Congressen/symposia: 4 punten per dagdeel.
D. HTCC-certificaat: 240 punten.
E. E. Zelf lopen stage handtherapie: 1 punt per dagdeel.

	Wel
	· Voor het onderdeel ‘Specialistische kennis, vaardigheden en scholing’ moet u minstens 240 punten (1e certificering) danwel minstens 40 punten (hercertificering) halen. U bent altijd vrij om meer punten te verzamelen.
· De scholing is handgerelateerd. Daarmee bedoelen we dat de scholing gericht op het vergroten van specialistische kennis en vaardigheden in onderzoek, diagnosticeren en behandeling van patiënten met aandoeningen van de bovenste extremiteit*.
· Het betreft scholing, die u gevolgd heeft, nadat u uw basisopleiding tot fysio- of ergotherapeut heeft afgerond.
· Voor de hercertificering geldt de restrictie van ervaring opgedaan na het behalen van het (laatste) certificaat CHT-NL én gedurende de afgelopen 5 jaar.

	Niet
	· Algemeen therapeutische scholing zoals DTE/DTF, Activiteitenweger, dry needling, somatosensorische revalidatie, scholing gericht op het verbeteren van gesprekstechnieken zoals NLP/Motivational Interviewing.
· Scholing waarin u onderwezen wordt in voor uw beroepsgroep verondersteld aanwezige kennis en vaardigheden vanuit de initiële opleiding, zoals massagetechnieken voor fysiotherapie, werkplekanalyse voor ergotherapeuten.
· Een minor met een handtherapeutisch onderwerp, die is gevolgd gedurende de basisopleiding tot ergo-/fysiotherapeut.
· Scholing die aanverwante problematiek behandeld, maar waarbij geen specifieke aandacht besteed wordt aan behandeling van specifieke hand-armproblemen/letsel, zoals bijv. Traumatologie en fractuurbehandeling.
· U kunt niet compenseren met punten uit onderdeel 4. ‘Bijdrage aan de handtherapie’.
· Let op bij sommige vormen van scholing geldt dat deze binnen de afgelopen 5 jaar gevolgd moet zijn. Dit staat bij het betreffende onderdeel vermeld.



	A. Volgen van meerdaagse handgerelateerde NVHT-erkende scholing

	Definitie
	· Volgen van meerdaagse handgerelateerde scholing bij NVHT-erkende scholingsaanbieders. Met meerdaags wordt bedoeld 4 dagdelen of meer.
· Bij de 1e certificering moet u voor het onderdeel 3A. Meerdaagse’ minstens 160 punten halen. U bent altijd vrij om meer punten te verzamelen. Bij hercertificering gelden geen minimum eisen voor dit onderdeel.
· Vermeld de gevolgde stage ten behoeve van de meerdaagse opleiding handtherapie apart in de tabel.

	Punten
	8 punten per dagdeel
4 punten per dagdeel gevolgde stage ten behoeve van  meerdaagse opleiding.

	Vereiste
	Bij 1e Certificering minimaal 160 punten  middels meerdaagse scholing.

	Bewijslast
	Verklaring van scholingsaanbieder (diploma/certificaat) met vermelding van naam deelnemer en datum van de scholing.
Stuur een kopie of scan van het bewijs mee.

	Wel 
	· De scholingsaanbieder is NVHT-erkend. NVHT erkende scholingsaanbieders zijn Praktijk Opleiding Handtherapie (POHT), Nederlands Paramedisch Instituut (NPi), The Hand Academy (voorheen Pro Education), Allround Opleiding Handtherapie (AOHT).
· Deze scholing telt mee, indien u heeft voldaan aan de gestelde toetsingseisen zoals behalen examen, volgen van praktijkstage, casusbeschrijving, aanwezigheidsplicht.
· De scholing is handgerelateerd dat wil zeggen betreft onderzoek, diagnostisering en behandeling van aandoeningen/letsel van de bovenste extremiteit.
· Bij de 1e certificering geldt voor meerdaagse scholing geen tijdslimiet. De scholing telt ook indien deze langer dan 5 jaar geleden is gevolgd.
· Handgerelateerde onderdelen uit meerdaagse opleidingen of cursussen mits dit 4 of meer dagdelen betreft. 

	Niet 
	· Handtherapeutische scholing binnen de basisopleiding fysio-/ergotherapie wordt niet als specialistische scholing gezien.
· U beschikt over een bewijs van deelname, maar heeft niet aan de toetsingseisen van de meerdaagse scholing voldaan.
· Bij hercertificering telt alleen scholing die u de afgelopen 5 jaar gevolgd heeft. Meerdaagse handscholing, die u meer dan 5 jaar geleden heeft gevolgd, mag u niet meer opvoeren.
· Scholing van algemeen therapeutische vaardigheden zoals cursus Motivational Interviewing, Activiteitenweger, Dry needling.
· Scholing gericht op niet specifiek handgerelateerde issues zoals cognitief gedragsgeoriënteerde aanpak bij chronische pijnklachten.
· Scholing waarin u onderwezen wordt in voor uw beroepsgroep verondersteld aanwezige kennis en vaardigheden vanuit de initiële opleiding, zoals massagetechnieken voor fysiotherapie, werkplekanalyse voor ergotherapeuten.

	Accreditatie
	De scholing is geaccrediteerd of erkend door de NVHT. 



	B. Volgen van korte handtherapeutische scholing, studiedag.

	Definitie
	Korte handtherapeutische scholing is scholing van 3 dagdelen of minder op het gebied van de handtherapie, waarbij te denken valt aan een workshop ‘Spalken’ van bijvoorbeeld een scholingsaanbieder of een bedrijf, in-company cursussen of studiedagen.

	Punten
	4 punten  per dagdeel

	Bewijslast
	Certificaat van scholingsaanbieder met vermelding van naam deelnemer en datum scholing en studiebelastingsuren of betalingsbewijs.
Bij een handgerelateerde scholing binnen een andere scholing: het lesprogramma.
Stuur een kopie of scan van het bewijs mee.

	Wel 
	· Voor korte scholing telt een tijdslimiet. De scholing telt indien deze in de afgelopen 5 jaar is gevolgd.
· Studiedag op het gebied van handtherapie georganiseerd vanuit NVHT erkende scholingsinstituut.
· Vanuit firma georganiseerde scholing zoals workshop Medical taping of statische handspalken.
· In company training op gebied van handtherapie.
· Dagdelen binnen een andere scholing (3 dagdelen of minder), waarin hand-/armproblematiek en handtherapeutische behandeling worden onderwezen. U mag hier echter niet de gehele scholing opvoeren. Alleen de dagdelen, die gespendeerd zijn aan de hand-/armproblematiek.

	Niet 
	Bijwonen van handgerelateerde presentatie van collega’s in de eigen werkomgeving.
Volgen van studiemiddag/-avond in de eigen werkomgeving.
Bijwonen refereeravond van specialisten uit de regio.
Congressen en symposia (invullen onder C.)

	Accreditatie
	Studiedag is georganiseerd door een geaccrediteerde of door het NVHT erkende scholingsaanbieder.



	C. Congressen en/of symposia  

	Definitie
	Het volgen van handtherapeutische en -chirurgische congressen en/of symposia bevordert het up to date houden van specialistische kennis.

	Punten
	4 punt per dagdeel

	Bewijslast
	U kunt aantonen dat u aan het congres heeft deelgenomen middels een bewijs van deelname of een kopie van het betalingsbewijs.
Stuur een kopie of scan van het bewijs mee.

	Wel 
	Deze scholing komt alleen in aanmerking voor punten, indien deze plaatsvond in de afgelopen 5 jaar.

	Niet 
	Congressen/symposia vonden langer dan 5 jaar geleden plaats gerekend vanaf aanvraagronde. Dus congres gevolgd op 23 februari 2015 telt nog mee als u meedoet met de ronde van 1 mrt 2020, is echter vervallen als u meedoet met de ronde van 1 okt. 2020.

	Accreditatie
	



	D. Certificaten

	HTCC-examen

	Definitie
	Het Hand Therapy Certification Committee in de USA biedt sinds 2008 de mogelijkheid aan om als handtherapeut in Nederland deel te nemen aan hun HTCC examen. Zie voor de voorwaarden en condities: www.htcc.org. 
Indien u het HTCC-examen heeft behaald, geldt dit als bewijs dat u over voldoende handkennis en -ervaring beschikt. 

	Punten
	Het HTCC-certificaat geeft u recht op 240 punten.

	Bewijslast
	Kopie van het HTCC-certificaat.
Stuur een kopie of scan van het bewijs mee.

	Wel 
	Een geldig HTCC-certificaat. 

	Niet 
	Het HTCC-certificaat is 5 jaar geldig. Daarna moet u hercertificeren om voor punten in aanmerking te komen.

	Accreditatie
	

	ECHT-certificaat

	Definitie
	De Europese Handtherapie vereniging (EFSHT) biedt sinds 2011 de mogelijkheid aan om je te certificeren tot European Certified Hand Therapist (ECHT). Deze certificering is enkel aan te vragen indien u reeds op nationaal niveau gecertificeerd bent als handtherapeut. Alle ECHT documenten zijn te vinden op de website van de EFSHT (http://www.eurohandtherapy.org.

	Punten
	Het ECHT-certificaat geeft u recht op 100 punten bij de hercertificering.

	Bewijslast
	Kopie van het ECHT-certificaat.
Stuur een kopie of scan van het bewijs mee.

	Wel 
	Een geldig ECHT-certificaat. 

	Niet 
	Het ECHT-certificaat is 7 jaar geldig. Daarna moet u zich hercertificeren om voor punten in aanmerking te komen.

	Accreditatie
	



	E. Zelf lopen van stage handtherapie 

	Definitie
	Het ‘meekijken in andermans keuken’ is stimulerend voor kennisuitwisseling met collega’s en het op de hoogte blijven van ontwikkelingen op het gebied van de handtherapie. 

	Punten
	U behaalt per dagdeel gevolgde stage 1 punt.

	Bewijslast
	Bewijsstuk = verklaring van de stageplek.
Stuur een kopie of scan van het bewijs mee.

	Wel 
	Deze ervaring is geldig voor certificering als handtherapeut, indien u deze werkzaamheden binnen de afgelopen 5 jaar heeft uitgevoerd.

	Niet 
	· Meekijken bij een collega handtherapeut in uw eigen werkkring (inclusief andere locatie van eigen werkgever).
· De behaalde stage handtherapie in het kader van een (meerdaagse) handtherapeutische opleiding dient u onder onderdeel 3A Meerdaagse scholing te registreren.

	Accreditatie
	



4. Bijdrage aan de handtherapie
	Algemeen

	Definitie
	Binnen dit onderdeel wordt getoetst of u een bijdrage levert aan verbetering van de handtherapie in algemene zin.

	
	1e Certificering
	Hercertificering

	Punten
	U moet minimaal 20 punten behalen op dit onderdeel. U bent altijd vrij om meer punten te verzamelen. 
	U moet minimaal 30 punten behalen op dit onderdeel. U bent altijd vrij om meer punten te verzamelen.

	Bewijslast
	De bijdrage aan de handtherapie moet hebben plaatsgevonden gedurende de afgelopen 5 jaar.
Stuur een kopie of scan van het bewijs mee.

	Wel 
	Onze ervaring is dat het voor aanvragers een moeilijk onderdeel is om voldoende punten te behalen. Wij raden u dan ook aan om meer dan de minimale punten te behalen vooraleer u een aanvraag indient. Zo heeft u wat ‘reservepunten’ als een onderdeel wordt afgewezen.
A. Presentaties:
a. In eigen werkomgeving: 2 punten per presentatie.
b. Regiobijeenkomst: 4 punten per presentatie.
c. Landelijke presentatie: 10 punten per presentatie.
B. Publicaties:
C. Overige activiteiten:
a. Lidmaatschap specialistische beroepsverenging: 2 punten.
b. Deelname aan commissie, werkgroep, platform en/of bestuur van zowel specialisatiegerelateerde vereniging als de generieke beroepsvereniging: 2 punten per bijeenkomst.
c. Ontwikkelen van scholing.
d. Geven van handgerelateerde scholing.
e. Begeleiden van stagiaires handtherapie.
f. Participatie in wetenschappelijk fundamenteel of toegepast onderzoek.
g. Profileren van de handtherapie.
h. Ontwikkeling landelijke kwaliteitsinstrumenten of zorginnovaties.
i. Ontwikkeling landelijke protocollen, standaarden of richtlijnen.

	Niet 
	· Activiteiten, zoals het opzetten van een afdeling/behandelpraktijk handtherapie of kwaliteitskring in de regio, zijn niet specifiek handtherapeutisch. Dit soort activiteiten kunt u niet voor punten opvoeren.
· U kunt niet compenseren met punten uit onderdeel 3. ‘Specialistische kennis, vaardigheden en scholing met betrekking tot de bovenste extremiteit’.



A. Presentaties
	Algemeen presentaties 

	Definitie
	Het maken en geven van presentaties met een handtherapeutisch onderwerp op HBO-niveau. Denk daarbij aan klinisch redeneren met gebruikmaking van literatuur.

	Punten
	· Presentatie in eigen werkomgeving: 2 punten.
· Presentatie op een regionale bijeenkomst/congres met open inschrijving: 4 punten.
· Posterpresentatie op een regionale bijeenkomst/congres met open inschrijving: 3 punten.
· Presentatie op nationaal congres/symposium: 10 punten.
· Posterpresentatie op een nationaal congres/symposium: 8 punten.
· Casusbespreking op een nationaal congres/symposium: 5 punten.
· Presentatie op internationaal congres/symposium: 20 punten.
· Posterpresentatie op een internationaal congres/symposium: 15 punten.
· Casusbespreking op een internationaal congres/symposium: 7 punten.

	Bewijslast
	Hand-out of power point van de presentatie.
Stuur een kopie of scan van het bewijs mee.

	Wel 
	Indien u eenzelfde presentatie meermaals geeft, mag u deze twee maal per jaar laten meetellen, mits u deze presentatie niet op dezelfde dag 2x heeft gegeven.

	Niet 
	Indien een presentatie door meerdere personen is gemaakt/gegeven, dan worden de punten gedeeld.



	a. Presentaties in eigen werkomgeving

	Definitie
	Presentatie maken én geven over een handtherapeutisch onderwerp in de eigen werkomgeving aan vakgenoten/collega’s.
Onder eigen werkomgeving verstaan we presentaties voor eigen vakgenoten, handtherapie collega’s, intervisiegroep/kwaliteitskring/Journal club/IOF in de regio met handtherapeuten (ET en/of FT), voorlichting aan huisartsen.

	Punten
	2 punten per presentatie.

	Bewijslast
	Hand-out of power point van de presentatie.
Stuur een kopie of scan van het bewijs mee.

	Wel 
	Uitdiepen van handtherapeutische diagnose/behandeling, refereren, een casusbespreking, uitgebreide presentatie van gevolgde scholing op handtherapeutisch gebied of een klinische les aan HBO-geschoolde collega’s , huisartsen en/of arts assistenten.

	Niet 
	Onder presentaties verstaan we niet:
· Het inwerken van (nieuwe) collega’s/stagiaires.
· Supervisie van beginnende collega handtherapeuten.
· Het geven van een bestaande, reeds ontwikkelde presentatie in het kader van scholing van (nieuwe) collega’s.
· Geven van een presentatie aan medestudenten in het kader van gevolgde meerdaagse handopleiding.
· Het opstellen van interne behandelrichtlijnen/-protocollen.
· Het maken van een website of voorlichtingsmateriaal.
· Presentatie aan niet medische geschoolden zoals anatomie voor yogadocenten.
· Presentatie houden voor een patiëntenvereniging of andere beroepsgroep over het beroep. Deze activiteit valt onder ‘g. Profileren van de handtherapie’.



	b. Presentaties op regionaal congres/bijeenkomst

	Definitie
	Een presentatie maken en geven over een handtherapeutisch onderwerp op regionaal niveau. Het betreft een officieel georganiseerde bijeenkomst vanuit bijv. een beroepsvereniging, scholingsaanbieder of werkgever met een open inschrijving.

	Punten
	4 punten per presentatie.

	Bewijslast
	De presentatie dient aangetoond te kunnen worden middels een kopie van de programma-aankondiging/flyer, hand out of power point presentatie.
Stuur een kopie of scan van het bewijs mee.

	Wel 
	Voorbeelden zijn presentaties op een RGF-/REN-bijeenkomst ((KNGF cq EN) of refereeravond voor medisch (hand)specialisten (dus bijvoorbeeld chirurgen en revalidatieartsen).

	Niet 
	Overleggroepen in de regio zoals intervisiegroep van handtherapeuten, Kwaliteitskring, IOFgroep handtherapie, Journal club, Peer review. Deze vallen onder Presentaties in eigen werkomgeving.
Presentatie aan collega’s, werkzaam bij dezelfde werkgever met meerdere vestigingen.
Refereerbijeenkomst voor (hand)therapeuten, binnen een besloten groep.



	c. Presentaties in op een nationaal congres of symposium

	Definitie
	Maken en geven van een presentatie over een handtherapeutische onderwerp op een nationaal congres of symposium. 

	Punten
	Presentatie: 10 punten.
Posterpresentatie: 8 punten. 
Presentatie over een casus: 5 punten.

	Bewijslast
	Kopie van de programma-aankondiging waarop de sprekers staan vermeld, hand out of power point presentatie.
Stuur een kopie of scan van het bewijs mee.

	Wel 
	Presentaties op een NVHT-of NVVH-congres
Presentatie bij de generieke beroepsverenigingen.
Presentatie op een symposium van een landelijke patiëntenvereniging.

	Niet 
	Een presentatie op een landelijk bijeenkomst met gesloten karakter bijv. alle handtherapeuten werkzaam bij eenzelfde organisatie/werkgever.



	d. Presentaties in op een internationaal congres of symposium

	Definitie
	Maken en geven van een presentatie over een handtherapeutisch onderwerp op een internationaal congres.

	Punten
	Presentatie op internationaal congres/symposium: 20 punten.
Posterpresentatie op een internationaal congres/symposium: 15 punten.
Casusbespreking op een internationaal congres/symposium: 7 punten.

	Bewijslast
	Kopie van het programma-aankondiging, waarop de sprekers staan vermeld, hand out of power point presentatie.
Stuur een kopie of scan van het bewijs mee.

	Wel 
	Presentaties op een FESSH, EFSHT (Eurohand) - of IFSHT-congres.
Presentatie op een internationaal Ergotherapie- of Fysiotherapiecongres.
Presentatie bij een collega handtherapievereniging.
Presentatie op een internationaal symposium of congres van een bepaalde doelgroep.

	Niet 
	



B. Publicaties
	

	Definitie
	Publicaties over een handtherapeutisch onderwerp in een nationaal of internationaal vaktijdschrift gelden als bijdrage aan de handtherapie.
Ook het schrijven van een boek over een handtherapeutisch onderwerp valt hieronder.

	Punten
	· Een publicatie in een nationaal tijdschrift: 10 punten. 
· Een casusbespreking in een nationaal tijdschrift: 5 punten.
· Een handtherapeutische wetenschappelijke publicatie in een Engelstalig (of internationaal) tijdschrift: 20 punten.
· Schrijven van een boek: 20 punten.
· Het schrijven van hoofdstukken over handtherapeutische onderwerpen wordt gehonoreerd met 10 punten per geschreven hoofdstuk met een max. van 2 hoofdstukken (20 punten).

Indien er sprake is van meerdere auteurs gelden de volgende regels:
· De punten worden gedeeld door het aantal auteurs met een maximum van 3 auteurs. U mag bij 3 of meer auteurs 1/3 van de punten tellen. 

	Bewijslast
	Bewijsstuk = kopie van het artikel/publicatie.
Stuur een kopie of scan van het bewijs mee.

	Wel 
	Handtherapeutische wetenschappelijke publicatie in een Nederlandstalig (of nationaal) vaktijdschrift. Hieronder valt ook een CAT-analyse.

	Niet 
	Artikel in een blad van een patiëntenvereniging.
Artikel in een regulier tijdschrift; deze activiteit valt mogelijk onder ‘4.C.g Profilering van de handtherapie’.



C. Overige activiteiten:
	a. Lidmaatschap specialistische beroepsverenging

	Definitie
	Door het lidmaatschap van de beroepsvereniging op de hoogte blijven van de ontwikkelingen op het beroepsgebied en door het lezen van het vaktijdschrift en informatie van het besloten deel van de website.

	Punten
	2 punten totaal.

	Bewijslast
	Lidmaatschapsnummer, afschrift, factuur.
Stuur een kopie of scan van het bewijs mee.

	Wel 
	Lidmaatschap van de Nederlandse Vereniging voor HandTherapie (NVHT)

	Niet 
	Andere (specialistische) beroepsverenigingen



	b. Deelname aan commissie, werkgroep, platform en/of bestuur van zowel specialisatie-gerelateerde vereniging als de generieke beroepsvereniging

	Definitie
	Actieve deelname aan commissie, werkgroep of bestuur van de NVHT en/of
actieve deelname aan handspecialisatie-gerelateerde overleggroepen van de generieke beroepsvereniging (= EN, KNGF of Keurmerk Fysiotherapie) met als doel: 
· het stimuleren en faciliteren van alle aspecten van de beroepsontwikkeling, 
· het profileren van de beroepsgroep met als doel 
* de toegankelijkheid vergroten voor de patiënt
* de bekendheid te vergroten waardoor het zorgaanbod optimaal kan worden toegepast
* beschikbaarheid van zorg te garanderen.

	Punten
	2 punten per bijeenkomst van betreffende overleggroep

	Bewijslast
	De aanvrager dient zelf zorg te dragen voor het bewijs middels notulen en een presentielijst (geaccordeerd). Vermeld duidelijk welke taak u heeft uitgevoerd cq aan welke commissie u heeft deelgenomen.
Stuur een kopie of scan van het bewijs mee.

	Wel 
	Deze bijdrage aan de handtherapie moet hebben plaatsgevonden gedurende de afgelopen 10 jaar. Vermeld daarom de periode waarin u actief was.

	Niet 
	Niet handgerelateerde commissies/werkgroepen.

	Accreditatie
	U levert een presentielijst met notulen aan.



	c. Ontwikkelen van scholing

	Definitie
	Onder het ontwikkelen van scholing wordt verstaan: het ontwikkelen van een cursus of opleiding waaraan een studiehandleiding en/of een didactisch plan ten grondslag liggen. Vastgelegd zijn de didactische keuzes en onderbouwing.

	Punten
	1 uur ontwikkelen = 1 punt.

	Bewijslast
	Bewijs van de opdrachtgever en de studiehandleiding of het didactische plan.
Stuur een kopie of scan van het bewijs mee.

	Wel 
	Het ontwikkelen van handtherapeutische scholing op tenminste HBO-niveau bij een NVHT-erkende scholingsaanbieder of de initiële opleidingen ergo-/fysiotherapie.
Onder scholing wordt verstaan: workshop, cursus, klinische les, opleiding, E-learning op het gebied van handtherapie.

	Niet 
	· Lager dan HBO-niveau.
· De daadwerkelijke uitvoering van de ontwikkelde scholing valt binnen de activiteit ‘d. Geven van scholing’.
· Voor de organisatie van cursussen, symposia, studiedagen etc. worden geen punten toegekend.

	Accreditatie
	Als de scholing geaccrediteerd is, dan is het ontwikkelen van de scholing ook geaccrediteerd.



	d. Geven van handgerelateerde scholing

	Definitie
	Het geven van handgerelateerde scholing op tenminste HBO-niveau.
U geeft les als docent van handtherapeutische scholing bij een NVHT-erkende scholingsaanbieder of de basisopleiding fysiotherapie of ergotherapie.
U draagt uw kennis en ervaring over aan collega handtherapeuten of HBO-studenten van de initiële opleidingen ergo- en fysiotherapie.

	Punten
	1 uur uitvoeren = 2 uur werkbelasting = 2 punten.
Dezelfde scholing telt max. 1 x per jaar mee.

	Bewijslast
	Bewijs van opdrachtgever of bewijs van docentschap bijv. contract/overeenkomst
En
Leerdoelen van de gegeven scholing en het dagprogramma waaruit blijkt wie de docenten zijn geweest.
Als bewijsstuk dient uw PowerPointpresentatie, een kopie van het programma/cursusmap waaruit blijkt dat u de les heeft gegeven of een verklaring van de scholingsaanbieder.
Stuur een kopie of scan van het bewijs mee.

	Wel 
	· Workshop, cursus, klinische les, opleiding, E-learning voor een initiële HBO-opleiding of post HBO-opleiding met een relatie tot de handtherapie.
· NVHT erkende scholingsaanbieders zijn onder andere de Praktijk Opleiding Handtherapie (POHT), Nederlands Paramedisch Instituut (=NPi), The Hand Academy, Allround Opleiding Handtherapie (AOHT).
· U heeft deze werkzaamheden binnen de afgelopen 5 jaar uitgevoerd.

	Niet 
	· Scholing gegeven langer dan 5 jaar geleden op moment van de aanvraag.
· Scholingen gegeven in het kader van docentschap.
· Lager dan HBO-niveau.
· PR en voorlichting.
· Presentatie/klinische les voor eigen netwerk/werkomgeving. Deze beschrijft u onder ‘Presentatie in eigen werkomgeving’.

	Accreditatie
	Als de scholing geaccrediteerd is, dan is het ontwikkelen van de scholing ook geaccrediteerd.



	e. Begeleiding van stagiaires handtherapie

	Definitie
	Begeleiding van stagiaires van een meerdaagse NVHT erkende handtherapeutische opleiding.

	Punten
	Per dagdeel stagebegeleiding 1 punt, met een maximum van 5 punten.

	Bewijslast
	Verklaring van het onderwijsinstituut.
Stuur een kopie of scan van het bewijs mee.

	Wel 
	· De stagiaire volgt een handopleiding aan een NVHT-erkende opleiding.
· NVHT erkende scholingsaanbieders zijn onder andere de Praktijk Opleiding Handtherapie (POHT), NPi, The Hand Academy, Allround Opleiding Handtherapie (AOHT).
· U was hoofdbegeleider van de betreffende stagiaire.
· De werkzaamheden vonden plaats binnen de afgelopen 5 jaar.

	Niet 
	· De activiteit was langer dan 5 jaar geleden.
· U was geen hoofdbegeleider.

	Accreditatie
	Als de scholing geaccrediteerd is, dan is het begeleiden van stagiaires die deze scholing volgen ook geaccrediteerd.



	f. Participatie in wetenschappelijk fundamenteel of toegepast onderzoek

	Definitie
	Participeren in wetenschappelijk onderzoek dat gerelateerd is aan de beroepsgroep als:
1. Onderzoeker.
2. Leverancier patiëntendata volgens diagnostisch onderzoeks- en of behandelprotocol.
3. Leverancier van data voor een landelijke databank gerelateerd aan de beroepsgroep.
4. Deelnemer klankbordcommissie, begeleidingscommissie, stuurgroep.

	Punten
	Bij 1. 100 punten.
Bij 2. 10 punten per onderzoek patiëntenpopulatie.
Bij 3. 10 punten bij het aanleveren van data voor een landelijke aan het beroep gerelateerde databank.
Bij 4. Per bijeenkomst 2 punten.

	Bewijslast
	Onderzoeksrapport:
1. Als (mede)onderzoeker genoemd;
2. Voorkomen op de lijst van medewerkers of certificaat onderzoeksinstelling getekend door onderzoekscoördinator;
3. Certificaat uitgegeven door de beroepsgroep;
4. Presentielijst en notulen.
Stuur een kopie of scan van het bewijs mee.

	Wel 
	Wetenschappelijk of toegepast onderzoek dat leidt tot een onderzoeksrapport
Voorbeeld
Ten behoeve van een wetenschappelijk of toegepast onderzoek vult de paramedicus over iedere patiënt die een bepaalde behandeling ondergaat een vragenlijst in die gebruikt wordt bij het wetenschappelijk of toegepast onderzoek. Voor het aanleveren van de patiëntendata gedurende de looptijd van het onderzoek krijgt de paramedicus in totaal 10 punten.

	Niet 
	Het invullen van een enquête.



	g. Profileren van de handtherapie

	Definitie
	Profileren van beroepsgroep/bekendheid geven aan patiënten/cliënten, (potentiële) zorgverleners of beleidsmakers.

	Punten
	2 punten per activiteit, max 10 punten per 5 jaar.

	Bewijslast
	Bewijs van deelname of product.
Stuur een kopie of scan van het bewijs mee.

	Wel 
	- Profilering van de beroepsgroep tijdens beroepsgerelateerde beurzen op  regionaal of landelijk niveau.
- Bijdrage leveren aan een website of andere vorm van publicatie waarin het beroep wordt geprofileerd.
Voorbeeld
· Deelname aan een beroepenmarkt op een middelbare school
· Presentatie houden voor een patiëntenvereniging of andere beroepsgroep over het beroep.
· Patiëntenvoorlichtingsmateriaal over aandoeningen om omgaan met de klachten.

	Niet 
	Folder/promotie van de eigen praktijk of organisatie.
Activiteiten in het kader van de (groeps)behandeling.
Indien u presentaties reeds opgevoerd heeft bij ‘4A. Presentaties’ kunt u deze activiteit niet nogmaals onder dit onderdeel opvoeren.



	h. Ontwikkeling landelijke kwaliteitsinstrumenten of zorginnovaties

	Definitie
	Instrumenten of innovaties op het gebied van de handtherapie ter ondersteuning of verbetering van het kwaliteitsbeleid.

	Punten
	Actieve bijdrage ontwikkelen 20 punten.
Actieve bijdrage actualiseren 10 punten.

	Bewijslast
	Kwaliteitsinstrument of zorginnovatie en notulen vergaderingen of bewijs van deelname.
Stuur een kopie of scan van het bewijs mee.

	Wel 
	Kwaliteitsinstrument/zorginnovatie is:
· Toetsbaar/implementeerbaar.
· Bruikbaar.
· Gebaseerd op beschikbare evidence.
Voorbeeld
· Ontwikkelen van een nieuwe onderzoeksmethode op het niveau van de beroepsgroep.
· Ontwikkelen diagnostisch instrument.
· Ontwikkelen behandelprogramma voor nieuwe doelgroepen.

	Niet 
	Ontwikkeling kwaliteitsinstrument of zorginnovatie voor eenmanspraktijk.



	i. Ontwikkeling landelijke protocollen, standaarden of richtlijnen

	Definitie
	[bookmark: _GoBack]Bijdragen aan de ontwikkeling van landelijke protocollen, standaarden en richtlijnen op het gebied van de handtherapie.

	Punten
	Actieve bijdrage ontwikkelen 20 punten.
Actieve bijdrage actualiseren 10 punten.

	Bewijslast
	Protocol/standaard/richtlijn met bewijs van actieve betrokkenheid bij de ontwikkeling.
De actieve betrokkenheid blijkt uit: 
- Naam geregistreerde vermeld in betreffende document
- Notulen met aanwezigheidslijst. In de notulen dient duidelijk vermeld te zijn dat het overleg de ontwikkeling van een protocol tot doel heeft.
Stuur een kopie of scan van het bewijs mee.

	Wel 
	Documenten met aanbevelingen, adviezen en handelingsinstructie met een wetenschappelijke basis (evidence based) ter ondersteuning van de dagelijkse praktijkvoering. In geval van consensus dient deze op landelijk of regionaal niveau te zijn getoetst of multidisciplinair op instellingsniveau te zijn getoetst.
Voorbeeld
· Ontwikkelen van multidisciplinaire protocol handfunctieproblemen bij dwarslaesie voor een revalidatiecentrum
· Implementeren van de standaard training van de paretische hand na een CVA in de regio Groningen.

	Niet 
	· Protocol uitsluitend voor eigen gebruik.
· Aanpassen van bestaande richtlijn voor lokale situatie.
· Deelname aan stuurgroep of klankbordgroep.
· Eenmalige feedback op het product.
· Werkinstructies.
Voorbeeld 
Richtlijn flexorpeesletsel behandeling omzetten voor de eigen werksituatie.
Afname handfunctietest uitwerken voor eigen gebruik binnen de werksetting.
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