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Opbouw aanvraagformulier: 
Om het aanvraagformulier Nederlands Certificaat Handtherapeut compact te houden is ervoor 

gekozen een apart document te ontwikkelen, waarin de manier van invullen en welke items voor 

certificering in aanmerking komen, worden toegelicht. Daarnaast staat er veel informatie over de 

procedure onder ‘Veel gestelde vragen’. U vindt het document ‘Toelichting puntentoekenning 

Nederlands Certificaat Handtherapeut (CHT-NL)’ en het Item ‘Veel gestelde vragen’ op de website 

https://www.handtherapie.com. Raadpleeg dezen, voordat u aan de slag gaat met het invullen van 

de aanvraag.  

Sla uw document op de volgende wijze op: Naam.Lidmaatschapsnummer.AanvraagCHT-NL.jaar-

maand, dus bijv. Janssen.999.AanvraagCHT-NL.2018-01. 

 

Opmerking: 

Onvolledig/onjuist ingevulde aanvragen sturen we retour en worden daarna nog 1x in eenzelfde 

ronde in behandeling genomen. Indien u in gebreke blijft bij het aanleveren van de gevraagde 

informatie, dan is de toetsingscommissie bevoegd uw aanvraag af te wijzen. U kunt bij een volgende 

beoordelingsronde weer een nieuwe aanvraag indienen. 

De grijze vakken zijn bedoeld voor de toetsingscommissie. 

1. Algemene gegevens: 

 
Algemene gegevens: 

Voornaam:  

Naam:  

Lidmaatschapsnummer NVHT  

      Geboorteplaats:  

      Geboortedatum (dd-mm-jjjj):  

E-mail:  

 
Indien ik word gecertificeerd, ga ik akkoord met vermelding van mijn naam in het register CHT-NL op 
de NVHT-website. 

 Ja. 

 Nee. 
 
Bewijs van bevoegdheid: 

Aanvrager verklaart te beschikken over het bewijs van bevoegdheid als:  

 Ergotherapeut→ ga naar A. 

 Fysiotherapeut→ ga naar B. 

Invullen door toetsingscommissie: 

 Aanvraag is betaald. 

 Gegevens zijn volledig ingevuld. 

 Is bevoegd FT/ET. 

 Wil vermeld op de website. 

 Wil gebruik maken van de 
dispensatieregeling hand-
ergotherapeut. 

 

Opmerkingen: 
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A. Afgestudeerd als Ergotherapeut: (dd-mm-jjjj) 
 Opleiding 

B. Afgestudeerd als Fysiotherapeut: (dd-mm-jjjj) 

 Opleiding 
Geregistreerd in: BIG-register Nr. 

 Kwaliteitsregister Paramedici Nr. 

 
Dispensatieregeling hand-ergotherapeut: 

Aanvrager verklaart geregistreerd te staan als hand-ergotherapeut in het specialistenregister van 
het Kwaliteitsregister Paramedici en wil dispensatie aanvragen.  

 Ja, → ga door naar punt 2. Werkervaring. U hoeft onderdeel 3. Kennis en Kunde niet in te 
vullen. 

 Nee→ u voldoet niet aan de eisen. Vul de onderdelen 2 en 3 verder in. 
 

Indien u dispensatie aanvraagt op basis van registratie in het specialistenregister hand-
ergotherapeut, dient u als bewijs een kopie van het certificaat van het Kwaliteitsregister Paramedici 
op te sturen.  
Let op: uw registratie in het CHT-NL register is gelijk aan de geldigheidsduur van uw KP-registratie in 
het specialistenregister. Het kan dus handig zijn eerst registratie in het specialistenregister te 
verlengen alvorens gebruik te maken van de dispensatieregeling hand-ergotherapeut. 

 
Huidige werkadres(sen): 

Werkadres 1:  

Afdeling:  

Adres:  

Postcode + plaats:  

Tel.:  

E-mail:  

Referentie: Leidinggevende/collega handtherapeut/verwijzer/anders*…… 

Naam:  

Tel.:  

  

Werkadres 2:  

Afdeling:  

Adres:  

Postcode + plaats:  

Tel.:  

E-mail:  

Referentie: Leidinggevende/collega handtherapeut/verwijzer/anders*…… 

Naam:  

Tel.:  
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2. Werkervaring: 

 
A. Werkervaring als ergotherapeut/fysiotherapeut: 

Instelling Periode Uren 
dienst-
verband 

Gemiddeld aantal 
uren per week 
besteed aan 
behandeling van 
aandoeningen van de 
bovenste extremiteit. 

    

    
    

 

 
Aanvrager verklaart minimaal 3 jaar werkervaring te hebben opgedaan als bevoegd ergo-
/fysiotherapeut (hoeft niet noodzakelijkerwijs als handtherapeut): 

 Ja. 

 Nee→ u voldoet niet aan de eisen. 
 

 
B. Werkervaring als handtherapeut 

 
Aanvrager verklaart minimaal 1800 uren werkervaring te hebben opgedaan als behandelaar van 
patiënten met aandoeningen in de bovenste extremiteit gedurende minimaal de afgelopen 3 jaar (= 
gemiddeld 15 uur per week) tot maximaal 5 jaar (= 9 uur per week): 

 Ja, → ga door naar punt 3. Specialistische kennis, vaardigheden en scholing. 

 Nee→ u voldoet niet aan de eisen. 
 

Invullen door toetsingscommissie: 

 Heeft 3 jaar algemene werkervaring. 

 Heeft 1800 uur behandelervaring in 
handproblematiek. 

Opmerkingen: 
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Puntentelling certificering/hercertificering 
Algemeen: 
Binnen het onderdeel ‘Kennis en Kunde’ verzamelt u minimaal 280 punten. Let op: Indien u gebruik 
maakt van de dispensatieregeling hand-ergotherapeut hoeft u dit onderdeel niet in te vullen. Ga dan 
door naar het samenvattingsformulier (pagina 11). 
 
Er zijn eisen gesteld hoeveel punten u 

- minimaal in totaal moet halen,  
- minimaal per onderdeel moet behalen 
- én een vrij deel. 

Een tekort aan punten voor het ene onderdeel is niet te compenseren met een teveel aan punten 
voor het andere onderdeel. De eisen voor de 1e certificering en hercertificering zijn als volgt: 
 
Puntentelling: 

 1e Certificering Hercertificering 
Totaal aantal punten Minimaal 280 punten Minimaal 80 punten 

Kennis en Kunde   

- Meerdaagse NVHT-
erkende scholing 

- Basisopleiding 
handtherapie (≥ 160 
punten) 

Geen minimum aantal punten. 
Gevolgde scholing mag niet ouder 
zijn dan 5 jaar voor aanvraag 
hercertificering. 

- Overig Totaal minimaal 120 punten:  
- Meerdaagse 

vervolgopleidingen 
- Korte 

scholing/symposia 
hand/pols/elleboog   
(≥ 100 punten) 

- Stage lopen of 
begeleiden (≤ 10 
punten)  

- Vrij deel scholing, niet 
direct hand-
gerelateerd (≤ 10 
punten) 

- korte scholing/symposia 
hand/pols (geen minimum) 

- Stage lopen of begeleiden (≤ 
10 punten) 

- Vrij deel scholing, niet direct 
hand-gerelateerd (≤ 10 
punten) 

 

- Inhoudelijke 
activiteiten  

 

- Geen minimum 
- Ontwikkelen en geven van 

geaccrediteerde scholing 
- Presentatie op 

(inter)nationale congressen 
- Publicatie in 

vaktijdschriften, leerboeken 
- Leiden wetenschappelijk 

onderzoek  
- Bijdrage aan ontwikkeling 

van landelijke richtlijn (ed.) 
die in de database CPK staat 

Vul de gegevens volledig in. Bij het niet volledig/onjuist invullen van de gegevens stuurt de 
toetsingscommissie uw aanvraag retour. De aanvraag kan daarna nog 1x in eenzelfde ronde in 
behandeling worden genomen. 
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3. Kennis en kunde met betrekking tot de bovenste extremiteit: 

 
Let op: Indien u gebruik maakt van de dispensatieregeling hand-ergotherapeut hoeft u dit onderdeel 

niet in te vullen. Ga door naar het samenvattingsformulier (pagina 11). 
Algemeen: 

- Lees de ‘Toelichting puntentoekenning Nederlands certificaat Handtherapeut (CHT-
NL)’. Deze kunt u vinden op www.handtherapie.com/certificering/Voorwaarden CHT-
NL. 

- In totaal moet u op dit onderdeel minimaal 280 punten behalen waarvan tenminste 
160 punten via ‘3A. Meerdaagse scholing’. 

- Voor scholing onder 3A. geldt geen tijdslimiet; voor punten 3B t/m G geldt de restrictie 
van ervaring opgedaan gedurende de afgelopen 5 jaar. 

- Vermeld de volledige naam van de gevolgde scholing/congres. 
- Beschrijf per onderdeel welk bewijsstuk u heeft. Nummer het bewijsstuk en sla het 

onder dezelfde naam op als dat u de scholing in dit overzicht noemt. 
- Vermeld duidelijk de datum (dd/mm/jjjj) of periode (is van toepassing bij ‘3A. 

Meerdaagse scholing’) waarin u de betreffende scholing heeft gevolgd. 
- Stuur een kopie of scan van het bewijs mee. 

Zie voorbeeld: 

Scholing Scholings-aanbieder Periode Dagdel
en 

Pun-
ten 

In te 
vullen 
door 
toetsing
cie 

Opleiding handtherapie 
Bewijsstuk: certificaat 

xxxx Jan-dec 
20XX 

20x8= 160  

      

 
A. Meerdaagse, NVHT-erkende handtherapeutische scholing 

Eisen in het kort: 
- Meerdaagse NVHT-erkende handtherapeutische scholing betreft je basisopleiding 

handtherapie (welke dit zijn zie ‘Toelichting puntentoekenning CHT-NL’) 
- Het betreft scholing, die u gevolgd heeft, nadat u uw basisopleiding tot fysio- of 

ergotherapeut heeft afgerond. 
- 8 punten per dagdeel. 
- Ten minste 160 punten behalen. 
- Indien u ten behoeve van een meerdaagse scholing stage handtherapie heeft gelopen, dan 

benoemt u het aantal dagdelen apart (zie tabel hieronder). 
- Overige stage-uren handtherapie kunt u invullen onder punt ‘3F. Stage handtherapie’. 
- Nummer het bewijsstuk en sla het onder dezelfde naam op als dat u de scholing in dit 

overzicht noemt. 
- Verdere specificering vindt u in ‘Toelichting puntentoekenning CHT-NL’ 

Scholing Scholingsaanbieder Periode Aantal Pun- In te 

Invullen door toetsingscommissie: 

 Heeft ≥ 160 punten meerdaagse 
scholing. 

 Heeft in totaal ≥ 280 punten. 

 Onderdelen B, C, D, E, F en G vallen in 
de termijn van de afgelopen 5 jaar. 

Opmerkingen: 

http://www.handtherapie.com/certificering/Voorwaarden
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dag 
delen 

ten vullen 
door 
toetsing
cie 

 
Bewijsstuk 3A1: 

  X8=   

 
Bewijsstuk3A2: 

  X8=   

Stageplek tbv meerdaagse opleiding. Periode/
datum 

Dag-
delen 

  

  X4=   

  X4=   

  X4=   

Totaal 3A. → Tenminste 160 p.    

 
Op de onderdelen 3B t/m G dient u minimaal 120 punten te behalen. 

 
B. Meerdaagse, handtherapeutische vervolgscholing 

Eisen in het kort: 
- Meerdaagse scholing betreft handtherapeutische scholing van 4 of meer dagdelen. 
- Het betreft scholing, die u gevolgd heeft, nadat u uw basisopleiding tot fysio- of 

ergotherapeut heeft afgerond. 
- 8 punten per dagdeel. 
- Deze vorm van scholing komt alleen in aanmerking voor punten, indien deze plaatsvond in de 

afgelopen 5 jaar. 
- Nummer het bewijsstuk en sla het onder dezelfde naam op als dat u de scholing in dit 

overzicht noemt. 
- Verdere specificering vindt u in ‘Toelichting puntentoekenning CHT-NL’ 

Scholing Scholingsaanbieder Periode Aantal 
dag 
delen 

Pun-
ten 

In te 
vullen 
door 
toetsing
cie 

 
Bewijsstuk 3B1: 

  X8=   

 
Bewijsstuk3B2: 

  X8=   

 
Bewijsstuk 3B3: 

  X8=   

 
Bewijsstuk 3B4: 

  X8=   

 
Bewijsstuk 3B5: 

  X8=   

Totaal 3B.     

 
C. Korte handtherapeutische scholing: 

Eisen in het kort: 
- Korte handtherapeutische scholing is scholing van 3 dagdelen of minder op het gebied van de 

handtherapie. 
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- Het betreft scholing, die u gevolgd heeft, nadat u uw basisopleiding tot fysio- of 
ergotherapeut heeft afgerond. 

- 4 punten per dagdeel. 
- Deze vorm van scholing komt alleen in aanmerking voor punten, indien deze plaatsvond in de 

afgelopen 5 jaar. 
- Nummer het bewijsstuk en sla het onder dezelfde naam op als dat u de scholing in dit 

overzicht noemt. 
- Verdere specificering vindt u in ‘Toelichting puntentoekenning CHT-NL’. 

Scholing Scholingsaanbieder Datum Dag-
delen 

Pun-
ten 

In te 
vullen 
door 
toetsing
cie 

 
Bewijsstuk 3C1: 

  X4=   

 
Bewijsstuk 3C2: 

  X4=   

 
Bewijsstuk3C3: 

  X4=   

 
Bewijsstuk 3C4: 

  X4=   

 
Bewijsstuk 3C5: 

  X4=   

 
Bewijsstuk 3C6: 

  X4=   

 
Bewijsstuk 3C7: 

  X4=   

Totaal 3C.    

 
D. Congressen/symposia: 
Eisen in het kort: 

- 4 punten per dagdeel. 
- Congressen/symposia. 
- Deze vorm van scholing komt alleen in aanmerking voor punten, indien deze plaatsvond in de 

afgelopen 5 jaar. 
- Nummer het bewijsstuk en sla het onder dezelfde naam op als dat u de scholing in dit 

overzicht noemt. 
- Verdere specificering vindt u in ‘Toelichting puntentoekenning CHT-NL’. 

Congres (titel) Aanbieder Datum Dag- 
delen 

Pun-
ten 

In te 
vullen 
door 
toetsing
cie 

 
Bewijsstuk 3D1: 

  X4=   

 
Bewijsstuk 3D2: 

  X4=   

 
Bewijsstuk 3D3: 

  X4=   
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Bewijsstuk 3D4: 

  X4=   

 
Bewijsstuk 3CD: 

  X4=   

 
Bewijsstuk 3D6: 

  X4=   

 
Bewijsstuk 3D7: 

  X4=   

Totaal 3D.    

 
E. HTCC-examen: 

Eisen in het kort: 
- Indien u het HTCC-examen heeft gehaald, mag u 280 punten tellen. 
- Deze vorm van scholing komt alleen in aanmerking voor punten met een geldig certificaat. 
- Verdere specificering vindt u in ‘Toelichting puntentoekenning CHT-NL’. 

Aanvrager verklaart het HTCC-examen te hebben behaald dd: (dd-mm-
jjjj). 

 Ja →280 punten. 

 Nee → 0 punten 

Punten In te 
vullen 
door 
toetsings 
cie 

  

Bewijsstuk =  kopie van het HTCC-certificaat. 
 
F. Stage lopen/ begeleiden handtherapie 

Eisen in het kort: 
- Het betreft het zelf stage lopen bij een handtherapeut in een andere dan de eigen werkkring 

(dus ook niet bij een andere locatie van de eigen werkgever) of het begeleiden van een 
handtherapeutische stagiaire.  

- Maximaal 5 punten voor stage lopen en maximaal 5 punten voor stage begeleiden. 
- De stage was niet in het kader van een meerdaagse NVHT-erkende handtherapeutische 

scholing. 
- Deze vorm van scholing komt alleen in aanmerking voor punten, indien deze plaatsvond in de 

afgelopen 5 jaar. 
- Nummer het bewijsstuk en sla het onder dezelfde naam op als dat u de activiteit in dit 

overzicht noemt. 
- Verdere specificering vindt u in ‘Toelichting puntentoekenning CHT-NL’. 

Stageplek Periode/datum Dag- 
delen 

Pun-
ten 

In te 
vullen 
door toet-
singscie 

 
Bewijsstuk 3F1: 

 X1=   

 
Bewijsstuk 3F2: 

 X1=   

 
Bewijsstuk3F3: 

 X1=   

Totaal 3F.   
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G. Vrije deel 

Er is scholing die niet direct handgerelateerd is maar wel een bijdrage levert bij het behandelen van 
patiënten met hand / pols/ elleboogklachten. Benoem de scholing en motiveer waarom u vindt dat 
deze scholing gehonoreerd zou moeten worden. U kunt voor dit onderdeel max. 10 punten tellen.  

Scholing Scholingsaanbieder Datum Motivatie  Max. 
10 
punten 

In te 
vullen 
door 
toet-
singscie 

 
Bewijsstuk 
3G1: 

     

 Bewijsstuk 
3G2: 

     

Totaal 3G:   

 
 
 
Aanvrager verklaart bovenstaand formulier naar waarheid te hebben ingevuld*: 
Handtekening:   Datum (dd-mm-jjjj):  Plaats: 
 
 
* Opmerking: Als het aanvraagformulier niet is ondertekend, kunnen we uw aanvraag niet in 
behandeling nemen. Ondertekening mag middels intypen naam of invoegen van een digitale 
handtekening. 
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Samenvatting s.v.p. samenvatting invullen. 
1. Algemene basisvoorwaarden Oordeel 

toetsingscommissie 

Beschikt over bewijs van bevoegdheid Ja/Nee  

Bij toewijzing van het certificaat CHT-NL ga ik akkoord met 
publicatie van mijn naam als gecertificeerd CHT-NL via het 
register CHT-NL op de website www.handtherapie.com. 

Ja/Nee 
 

Maakt gebruik van dispensatieregeling hand-ergotherapeut Ja/Nee  

2. Werkervaring  

A. Als algemeen ergo-/fysiotherapeut minimaal 3 jaar 
werkzaam 

Ja/Nee 
 

B. Beschikt over 1800 uur werkervaring in behandeling 
van patiënten met aandoeningen in de bovenste 
extremiteit gedurende minimaal de afgelopen 3 tot 
maximaal 5 jaar. 

Ja/Nee 

 

3. Kennis en kunde  

A. Meerdaagse, NVHT-erkende handtherapeutische 
scholing  
(tenminste 160 punten van de benodigde 280 
punten) 

  

B. Meerdaagse, handtherapeutische vervolgscholing   

C. Korte handtherapeutische scholing   

D. Deelname congressen/symposia   

E. HTCC examen   

F. Het lopen of begeleiden van stage handtherapie   

G. Vrije deel (max. 10 punten)   

Totaal aantal punten  
(minimaal 280 punten) 

  

Aanvraag is ondertekend Ja/Nee  

 

http://www.handtherapie.com/
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Toetsing van de aanvraag (In te vullen door de toetsingscommissie) 
Toetsingscommissie: 
1e toetser: 

Naam  

Geboortedatum  
Functie Lid toetsingscommissie CHT-NL 

Oordeel Voldoet aan eisen/ voldoet niet aan eisen. 

 
Datum (dd-mm-jjjj): 
 
2e toetser: 

Naam  
Geboortedatum  

Functie Lid toetsingscommissie CHT-NL 

Oordeel Voldoet aan eisen/ voldoet niet aan eisen. 
 
Datum (dd-mm-jjjj): 
 
3e toetser: 
Naam  

Geboortedatum  

Functie Lid toetsingscommissie CHT-NL 

Oordeel Voldoet aan eisen/ voldoet niet aan eisen.  

 
Datum (dd-mm-jjjj): 
 
Eindoordeel toetsingscommissie:  

Toegelaten tot register CHT-NL 

Niet toegelaten tot register CHT-NL 
 
Opmerkingen van de toetsingscommissie: 

 

Tav algemene gegevens: 
Tav werkervaring:  
Tav kennis en kunde: 
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