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Welkom! 

Dit is het inzage & toelichting formulier voor de aanvraag voor een eerste aanvraag tot CHT-NL. 
Dit document is bedoeld als instructie voor dat je het digitaal invult.  

 

Eisen CHT-NL in het kort  

• Je hebt minimaal 3 jaar werkervaring en beschikt over minimaal 1800 behandeluren als 
handtherapeut. 

• Je hebt 1 van de 4, door het NVHT erkende, basis handtherapieopleidingen voltooid. 
• In afgelopen 5 jaar heb je minimaal 120 punten behaald met vervolgscholingen: 

o Meerdaagse scholingen. 8 punten per dagdeel. 
o Korte scholingen, congressen/ symposia. 4 punten per dagdeel. 
o Stage lopen en/of stage begeleiden. 1 punt per dagdeel, max 5 punten per soort stage. 
o Vrije deel scholing. 4 punten per dagdeel, max 10 punten. 
o Het HTCC-examen. 120 punten. 

Lees deze toelichting voordat je het digitale formulier invult  

• Het is niet mogelijk het formulier tussentijds op te slaan en later verder in te vullen. Het 
formulier moet dus in één keer goed worden ingevuld. 

• Zorg daarom dat je de volgende relevante bijlages ter beschikking hebt: 
o Afstudeerdatum fysiotherapie/ergotherapie. 
o BIG-nummer of KP-nummer. 
o Bewijsstukken waaruit blijkt dat je minimaal 3 jaar werkervaring hebt én 1800 behandeluren 

als handtherapeut hebt. 
o Bewijs van deelname/certificaten/diploma’s van alle scholingen, congressen/symposia, 

stage of HTCC. 
o Betaalbewijs waaruit blijkt dat je de €50 hebt overgemaakt. 

Naar IBAN NL86 RABO 0192 0820 78 onder vermelding van CHT-NL, naam en lidnummer. 
• Als je na het lezen van dit document er niet uitkomt, helpen we je graag via 

certificering@handtherapie.com. 

 

 

We wensen je veel succes met het invullen van het formulier 

 
Vriendelijke groeten,  

De toetsingscommissie CHT-NL NVHT 

 



Aanvraag CHT-NL - Inzage & Toelichting 2025 3 

 

1. Algemene gegevens 

Algemene gegevens 
Voornaam:  

Naam:  

Lidmaatschapsnummer NVHT:  

Geboorteplaats:  

Geboortedatum:  

E-mail:  

 
 

Bewijs van bevoegdheid 
Aanvrager verklaart te beschikken over het bewijs van bevoegdheid als:  

 Ergotherapeut→ ga naar A. 

 Fysiotherapeut→ ga naar B. 

A. Afgestudeerd als Ergotherapeut:  

 Opleidingsinstituut 

B. Afgestudeerd als Fysiotherapeut:  
 Opleidingsinstituut 

Geregistreerd in: BIG-register Nr. 

 Kwaliteitsregister Paramedici Nr. 

Bewijsstuk: 
Fysiotherapeut: Uittreksel BIG register.  
Ergotherapeut: Kwaliteitsregister Paramedici. 

 
 

Wilt u deelnemen aan de dispensatieregeling hand-ergotherapeut? 
 Ja, je komt in aanmerking voor de dispensatieregeling. Daarmee kun je een verkorte aanvraag 

indienen via dispensatieaanvraag voor geregistreerd handergotherapeut KP 

 Nee, formulier verder invullen 
 
Toelichting: 
Hand-ergotherapeuten, die als zodanig geregistreerd zijn in het specialistenregister hand-
ergotherapeut binnen het KP hebben reeds bewezen te voldoen aan grotendeels de eisen op 
werkervaring en ’kennis en kunde’. Hierdoor kom je in aanmerking voor de dispensatie regeling. Deze 
houdt in dat je je uittreksel van het KP moet uploaden, aanvullend met bewijslasten dat je voldoet 
aan de huidige eisen van de CHT-NL registratie 
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2. Werkervaring als handtherapeut 
 
Toelichting: 

- Je moet minimaal 1800 uur werkervaring hebben opgedaan als behandelaar van patiënten 
met aandoeningen van hand/ pols/ elleboog gedurende afgelopen 3 tot 5 jaar. 
Dit staat gelijk aan gemiddeld 15 uur per week bij 3 jaar en gemiddeld 9 uur per week bij 5 
jaar. 

- Let op: Je moet minimaal 3 jaar werkervaring hebben 
 
 

Ik verklaar minimaal 1800 uur werkervaring te hebben opgedaan als behandelaar van patiënten met 
aandoeningen van hand/ pols/ elleboog gedurende de afgelopen 3-5 jaar.  

 Ja, ga door naar Kennis en kunde 

 Nee, je voldoet niet aan de eisen. 
 

Bewijsstuk werkervaring:  
Verklaring (van werkgever) over behandeluren. 
Suggestie: vraag de afdeling ICT of je werkgever een uitdraai te maken van je behandeluren 
betreffende handpatiënten gedurende de laatste 3-5 jaar. 
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3. Kennis en kunde 
 

NVHT-erkende handtherapeutische basisopleiding  
Welk van de vier erkende NVHT-opleidingen heb je voltooid?  

- AOHT: Allround Opleiding Handtherapie 
- Esser Masterclass Handtherapy (voorheen Praktijkopleiding Handtherapie) 
- NPI opleiding Handtherapie 
- The Handacademy 

 

Bewijsstuk: 
Certificaat/ diploma van de gevolgde erkende NVHT-opleiding 

Digitaal in te voeren: 

Datum diplomering 
Hiervoor geldt geen tijdslimiet. 

Bewijsstuk  

 
 
 
 
 

Meerdaagse handtherapeutische vervolgscholing 
Toelichting: 

- Meerdaagse scholing betreft 4 of meer dagdelen. 
- 8 punten per dagdeel. 
- Gevolgd in afgelopen 5 jaar. 
- Met handtherapeutische scholing wordt bedoeld hand, pols en elleboog.  

Voor scholing met betrekking tot de rest van de keten of andere scholingen/congressen wordt 
verwezen naar de volgende onderdelen in dit formulier.  

- Handgerelateerde onderdelen uit meerdaagse opleidingen mits dit 4 of meer dagdelen 
betreft. Bijv. de opleiding somatosensorische revalidatie telt slechts deels mee 
 

Bewijsstuk: 
Certificaat/ Bewijs van deelname 
 
Digitaal in te voeren: 

Naam scholing Scholingsaanbieder Datum Aantal dagdelen Punten Bewijsstuk 
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Korte handtherapeutische vervolgscholing 
Toelichting: 

- Korte scholing betreft 3 of minder dagdelen. 
- 4 punten per dagdeel. 
- Gevolgd in afgelopen 5 jaar. 
- Met handtherapeutische scholing wordt bedoeld hand, pols en elleboog.  

Voor scholing met betrekking tot de rest van de keten of andere scholingen/congressen wordt 
verwezen naar de volgende onderdelen in dit formulier. 

- Dagdelen binnen een andere scholing (<3 dagdelen), waarin hand-/armproblematiek en 
handtherapeutische behandeling worden onderwezen. Je mag hier echter niet de gehele 
scholing opvoeren, enkel de dagdelen die gespendeerd zijn aan de hand-/armproblematiek. 

 

Bewijsstuk: 
Certificaat / Bewijs van deelname 
 

Digitaal in te voeren: 

Scholing Scholingsaanbieder Datum Aantal dagdelen Punten 
 

Bewijsstuk  

 
 
 
 

Congressen/symposia 
Toelichting: 

- 4 punten per dagdeel. 
- Gevolgd in afgelopen 5 jaar. 
- Met handtherapeutische scholing wordt bedoeld hand, pols en elleboog.  

Voor scholing met betrekking tot de rest van de keten wordt verwezen naar het vrije deel in 
dit formulier. 

 

Bewijsstuk: 
Certificaat / Bewijs van deelname 
 

Digitaal in te voeren: 

Scholing Scholingsaanbieder Datum Aantal dagdelen Punten Bewijsstuk  
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Stage lopen handtherapie 

Toelichting: 
- 1 punt per dagdeel. 
- Je kan maximaal 5 punten opgeven voor dit onderdeel. 
- Gevolgd in afgelopen 5 jaar. 
- Het betreft stage lopen in een andere werkomgeving dan de eigen, "Meekijken in andermans 

keuken".  Stage lopen in een andere locatie van je eigen werkgever is niet toegestaan. 
- De stage was niet in het kader van een meerdaagse NVHT-erkende handtherapeutische 

scholing. 
 

Bewijsstuk:  
Verklaring van stageadres 
 

Digitaal in te voeren: 

Stageplek 
 

Datum Aantal dagdelen Punten Bewijsstuk 
 

 
 

Stage begeleiden handtherapie 
Toelichting: 

- 1 punt per dagdeel. 
- Je kan maximaal 5 punten opgeven voor dit onderdeel. 
- Begeleid in afgelopen 5 jaar. 
- De stagiaire volgt een handopleiding aan een NVHT-erkende opleiding. 
- Je was de hoofdbegeleider van de betreffende stagiaire. 

 

Bewijsstuk: 
Verklaring van onderwijs-instituut/ werkgever 

Digitaal in te voeren: 
Stageplek 
 

Datum Aantal dagdelen Punten Bewijsstuk 
 

 
 

Vrije deel 
Toelichting: 

- 4 punten per dagdeel. 
- Je kan maximaal 10 punten opgeven voor dit onderdeel. 
- Gevolgd in afgelopen 5 jaar. 
- Dit betreft scholingen die niet direct handtherapeutisch gerelateerd is, maar wel een bijdrage 

levert aan het behandelen van patiënten met hand, pols en elleboogklachten. 
- Motiveer waarom je vindt dat deze scholing gehonoreerd zou moeten worden. 

Let op: scholingen als BHV / BLS worden niet gehonoreerd. Scholingen met betrekking tot 
schouderklachten worden wel gehonoreerd indien het de keten betreft, niet wanneer het 
primaire schouderklachten betreft. 
 

Bewijsstuk: 
Certificaat/ Bewijs van deelname 
 

Digitaal in te voeren: 

Naam vrije scholing 
 

Scholingsaanbieder Motivatie Datum Dagdelen Punten Bewijsstuk  
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HTCC-examen 
Toelichting: 

- Totaal 120 punten voor het onderdeel Kennis en kunde.  
- Behaald in afgelopen 5 jaar. 
- Met het HTCC-examen wordt bedoeld het internationale examen van de handtherapy 

certification commission. 
- Voor meer informatie verwijzen we naar www.htcc.org. 

 
Bewijsstuk: 
Diploma/ Certificaat HTCC examen 
 

Digitaal in te voeren: 
Datum diplomering Bewijsstuk: 
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4. Samenvatting  
 
 

Werkervaring 

Ik verklaar minimaal 1800 uren werkervaring te hebben opgedaan als 
behandelaar van patiënten met aandoeningen aan de hand/pols in de 
afgelopen 3 tot 5 jaar 

Ja/nee 

Kennis en kunde 

- Voltooide erkende Basisopleiding handtherapie:  Ja/nee 

- Vervolgscholing  Punten: 

A. Meerdaagse handtherapeutische scholing  

B. Korte handtherapeutische scholing  

C. Deelname congressen/symposia  

D. Het lopen van stage handtherapie (max 5 punten)  

E. Het begeleiden van stage handtherapie (max 5 punten)  

F. HTCC-examen  

G. Vrije deel (max. 10 punten)  

Totaal aantal punten  
(Minimaal 120 punten in de afgelopen 5 jaar) 

 

Aan deze punten kunnen geen rechten worden ontleend. Controleer dit altijd zelf.   
De uiteindelijke toekenning van punten is aan de toetsingscommissie. 

  
 
 

Heb je nog aanvullende opmerkingen?  

Indien mijn aanvraag wordt goedgekeurd, ga ik akkoord met vermelding 
van mijn naam in het register CHT-NL op de website van de NVHT 

Ja/nee 

Hierbij verklaar ik dat ik de kosten voor certificering (€ 50,-) heb voldaan 
middels een bankoverschrijving naar IBAN NL86 RABO 0192 0820 78 onder 
vermelding van CHT-NL, mijn naam en lidnummer 

 

Upload hier een betaalbewijs waaruit blijkt dat je de 50€ hebt 
overgemaakt. 

 

Hierbij verklaar ik dit formulier naar waarheid te hebben ingevuld  
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