
Aspect Esser Masterclass 

HandTherapy 

The Handacademy 
Opleiding Handtherapie 

NPi-opleiding 

‘Handtherapie’ 

AOHT 
Allround Opleiding 

HandTherapie 

Doelgroepen Fysiotherapeuten / 

Ergotherapeuten 
Fysiotherapeuten / 

Ergotherapeuten 
Fysiotherapeuten / 

Ergotherapeuten 
Fysiotherapeuten / 

Ergotherapeuten 

Aantal deelnemers Maximaal 30 Maximaal 24 Minimaal 24, 

maximaal 33 
Maximaal 30 

Studiebelasting 225 u (125 contact + 

100 studie) 
117 u contact; 83 u 

zelfstudie 
72 u contact; 112 u 

zelfstudie 
145 u contact; 100 u 

zelfstudie 

Aantal contacturen 125 117 72 145 

Aantal contactdagen 9 online; 4 live; 5 

stage; 1 afsluiting 
15 (incl. 1 dag 

snijzaal) 
12 (incl. 1 dag 

snijzaal) 
16 (incl. digitale 

snijzaal + 

praktijktoets) 

Verhouding 

praktijk/theorie 
50/50 50/50 50/50 50/50 

Stage 5 stagedagen Min. 5 dagen + 

praktijkexamen 
2×6 u oriënterend + 

2×15 u 

participerend 

3 dagen 

Spalken 1 middag 

basisvaardigheden 
(Basis) 

spalkvaardigheden 
— 2 spalkencursussen 

Toetsing 2 theorie; 1 praktijk; 

casusoverdracht; 

presentatie 

1 theorie; 1 praktijk; 

1 CAT 
4 stageverslagen; 4 

theorie; case-report 
2 theorie; 1 praktijk; 

4-daagse stage; 

verslag 

Herkansingsmogelijkheden Niet gespecificeerd Theorie/praktijk 1× Ja, evt. volgend 

cursusjaar 
1 toets herkansbaar 

Bewijs van deelname Certificaat of 

deelname 
Bewijs van 

deelname bij 

onvoldoende 

gemiddeld 

Nee Certificaat bij 

positief resultaat; 

anders bewijs van 

deelname 

Certificaat Ja Ja Ja Ja 

Kosten € 3100 € 3499 € 3995 / € 3595 € 3599 

Locaties Online & Erasmus 

MC Rotterdam 
BCN Amsterdam 

Arena 
Kaap Doorn; 

Radboudumc 

snijzaal 

Xpert Handtherapie, 

Utrecht 

Accreditatie KNGF 150; ADAP 

142 
KNGF 152; ADAP 

167 
Kwaliteitshuis (KRF 

& SKF) 184; ADAP 

184 

Kwaliteitshuis 144; 

ADAP 214 

 


